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  मूल्यम् इशत िब्दः मूल प्रशतष्ठायाशमशत धात ः यत ् प्रत्यय े कृत े सशत 

शनष्पन्न यम्। अस्यार्षः मूल्यात् उच्छेदयामः इशत। Value इशत आङ््लपदस्य 

समानार्षकः अशस्त। अय ं लारटनभार्ायाः Valere इशत िब्दात ् शनष्पन्नः 

अस्यार्षस्त ु  To be strong and vigorous संस्कृत े ताित ् सुदढृत्िम्, 

तैक्ष््यम् इशत। 

  ककं नाम मूल्यशमशत चते् मूल्यं शिप्रकारकं भिशत। िस्त्रादीना ं

िस्तूनामुत्पादने िा िशणश्भः शिशनयुकं्त रव्य ं मूलशमशत। शिक्रयणेन 

प्राप्तमशतररक्तरव्यं लाभाख्य ंमूल्यशमशत कथ्यते। ककवतु ल के मूलस्य, लाभस्य 

च संय जनेन िस्तुनः मूल्यं शनणीयते। व्यिहार ऽय ं शनरूढलक्षणया शनरुद्यते। 

मनुष्यस्य ऐशहकं मूल्यं भिशत। यशस्मन ् समाज े येर्ाम ् आदिाषना ं महत्त्िं 

भिशत, यैः सामाशजकैः जनाना ं व्यिहारः शनर्दषष्टः शनयशवितश्च भिशत। ते 

आदिाषः तस्य समाजस्य मूल्यिधषने प्रेरकाः भिशवत। 



प्रकारावतरेण मूल्यानामर्ाषः 

 दािषशनकार्षः – मूल्य ं केनाशप िस्तुना शिचारेण दशृष्टक णेन िा 

सम्िशवधत ं भिशत। अतः यिस्त ु कस्यशचत् व्यके्तः उपय गाय 

भिशत तद ्तस्य कृते मूल्यित् इशत। 

 मन िैज्ञाशनकदशृष्टक णः – मानिजीिनप्रणाल्यां शिद्यमानानाम् 

अवधशिश्वास्य दरूीकरण,ं िस्तुशनष्ठमन िैज्ञाशनकशिचाराणां 

शिकासः, सजषनात्मकशचवतनं, सत्याविेर्णानुरागः इत्यादीनाम् 

आकाङ्क्षाः पूरयशत तद ्मूल्यशमशत।  

 जैशिकार्षः (Biological Meaning) - मूल्य ं तिस्तुनः 

कक्रयायाः िा शििेर्ण ंभिशत। यद ्अस्माकं जीिनस्य सुरक्षाम ्

एिं िृद्धौ च सहायकं भिशत। 

 नैशतकार्षः (Moral Meaning) - ताशन िस्तूशन अर्िा कक्रयाः 

मूल्ययुक्ताः सशवत। याशन अस्माकम् आत्मनः पूणषताप्रदाने 

सहायकाशन भिशवत। 



प्रकारावतरेण मूल्यानामर्ाषः 

दािषशनक ऽर्षः - मूल्याशन केनाशप िस्तुना व्यशक्तना ं सम्िद्धाशन न भिशवत। 

अशपत ु केनाशप शिचारेण दशृष्टक णेन िा सम्िद्धाशन भिशवत। अतः यद ्िस्त ु

यस्य मनुष्यस्य कृत ेउपय गी भिशत तदिे तस्य कृते मूल्यित् भिशत।   

मन िैज्ञाशनक ऽर्षः - येन अस्माकम् इच्छापरूतषः जायेत तत ्मूल्यशमशत।  

जैशिक ऽर्षः - मूल्यं तस्य कक्रयायाः रव्यस्य िा शििेर्ताशस्त, या अस्माकं 

जीिनस्य सुरक्षाया ंिृद्धौ च सहाशयका भिशत। 

नैशतक ऽर्षः - ताशन िस्तूशन अर्िा कक्रयाः मूल्ययुक्ताः सशवत। याशन अस्माकम् 

आत्मनः पूणषताप्रदान ेसहायकाशन भिशवत। 



 मूल्यानां पररभार्ाः - 

1. सत्य ंशिि ंसुवदरम ्इशत भािनांम् उपलब्धु ंयत ्सहायकं भिशत तद ्मूल्यम्। 

  - महात्मा गाशवधः 

2. मूल्यशमत्युके्त ते शनयमाः िुध्यवत े य े खलु अस्माकं कायषगशतशिशधना ं

कदक्दिषकाः भिशवत।  - एस्.शि.चािनसशमशतः 

3. मूल्यं नाम य  यकदच्छशत तिस्तनुः अंिस्य िा शिर्य े

तदीयिैयशक्तकाशभप्रायप्रकटनं भिशत। तर्ा च इतरैः कीदिृम ्अशभलष्यत?े 

इत्याधारेणाशप मूल्यं शनधाषररत ं भिशत। कदाशचद ् ककं िाञ्छतीशत सिषदा 

अत्यािश्यकं न भिशत इशत। -  शलड्जी  

4. मनुष्यस्य रुचेः सापशेक्षकं महत्त्िम् अर्िा व्यशक्तत्िस्य िलिती इच्छा 

मूल्यशमशत।     - आलप टष 



  मूल्यानां पररभार्ाः - 

4. मूल्याशन सिषदा मनसा सम्िद्धाशन सशवत। मूल्याना ंसम्िवधः सदा अनुभिेन 

सह भिशत।  - डी.एच.्पाकष र 

5. मूल्याशन समाजेन स्िीकृताः प्रेरणाः लक्ष्याशन च सशवत। यदनुकूलशिक्षणस्य 

सामाशजकीकरणस्य च प्रकक्रयािारा व्यके्तः अवतरनषशहतस्य तस्य 

प्रार्शमकतानाम् आकांक्षाणा ंच रूप ंधारयशवत। 

      - राधा कमल मुखरजषियषः 

6. मूल्यप्रदान ं नाम प्राधावयेन प्रिसंनम्, प्रशतष्ठाप्रदानम,् समीक्षणम्, 

तारतम्यकर्नञ्च भिशत। मूल्यप्रदान े तत्तत ् िस्तुनः शिर्यस्य िा शिर्य े

स्िीयाशभलार्ाप्रकटनं, शप्रयतमिस्तुरूपेण पररग्रहणम,् इतरिस्तुशभस्सह 

तुलनाया ं तदीयप्रकृतेः मूल्यस्य च शिर्ये स्िीयशनणषयप्रदानम ् अवतगषत ं

भितीशत  - जााँन ्डीिीियषः 

7. य  मूल्यं प्रददाशत तस्य तिस्तुनः मध्ये ितषमानः परस्परसम्िवध एि 

मूल्यशमशत।     - िाटषर पैरी 



  दिषनिास्त्रानुसारम् – मनुष्यस्य जीिन ं प्रशत दशृष्टक णमेि 

मूल्यशमत्यशभधीयते। िेदमूलकदिषनेरु् मानिजीिनस्य चरमलक्ष्यभूतः म क्षः 

भिशत। चािाषकददिषनानाम ् अनसुारं भौशतकाशन सुखाशन एि परम ं लक्ष्य ं

भिशत। भारतीयदािषशनकाना ंसम्मतौ म क्षः, भ गश्च शिशिध ेमूल्ये स्तः। अत 

एि म क्षारर्षना ं कृत े मूल्यं परमार्षकेशवरत ं भिशत, भ गारर्षना ं कृत े

स्िार्षकेशवरत ंमूल्यं भितीशत। 

  धमषिास्त्रानुसारम् – नैशतकशनयमाः एि मूल्यशमशत प्रशतपाद्यते। प्रत्येकं 

धमषस्य केचन नैशतकशनयमाः भिशवत। ते शनयमाः एि मनुष्यस्य व्यिहारं 

शनयवियशवत शनदिेयशवत च।  



 कस्याशप समाजस्य एताशन मूल्याशन शिश्वस-आदिष-शसद्धावत-

नैशतकशनयम-व्यिहार-मानद्डाश्च ितषवते, येभ्यः समाशजकमहत्त्िं 

प्रशतशष्ठतं भिशत, यैश्च तेर्ां व्यिहारः शनदशेितः शनयशवितः च भिशत, 

एतदिे तस्य समाजस्य तद-्व्यक्तीनां च कृते मूल्याशन भिशवत। 

 



मूल्यानां प्रकृशतः 

1. मूल्याशन भािनायाः उपरर आधाररताः भिशवत।  

 न काष्ठ ेशिद्यत ेदिे  न पार्ाण ेन मृ्मये ।  

 भािे शह शिद्यते दिे  तस्मात् भाि  शह कारणम ्॥ 

 मवि ेतीर् ेशिज ेदिैे दिैज्ञे भेर्ज ेगुरौ ।  

 यादिृी भािना यि शसशद्धभषिशत तादिृी ॥ 

2. िृत्तं मूल्यस्य कारणम् । 

 न जाशतनष कुलं तात! न स्िाध्यायः श्रृत ं न च । 

 कारणाशन शिजत्िस्य िृत्तमेि अस्य कारणम्।।  

3. दिेकालपररशस्र्त्यनुसारं मूल्याशन आधाररताशन भिशवत।  

 यशस्मन ्दिेे य आचारः वयायदषृ्या त ुकशल्पतः। 

 स तशस्मन ्कतषव्यः दिेाचारः स्मृतौ भृग ः।। 



मूल्यानां प्रकृशतः 

4. मानिजीिनस्य उत्कर्ाषपादकः श्रेष्ठत्िापादकः धमषशििेर्ः मूल्य ं

भिशत।  

 आहार शनरा भय मैर्ुन ंच सामावयमेतत ्पिशुभनषराणाम् ।  

     धमो शह तेर्ामशधक  शििेर्: धमेण हीनाः पिशुभः समानाः ॥ 

5. धमाषधमष-कतषव्याकतषव्य-सदसशििेकिधषनाशत्मका िुशद्धरेि मूल्यं 

भिशत।  

 यस्य नाशस्त शििेकस्त ुकेिलं य  िहुशु्रतः । 

 न स जानाशत िास्त्रार्ाषन ्दिी पाकरसाशनि ॥ 

6. श्रेष्ठाचरण ंमूल्यं भिशत।  

 यद्यदाचरशत श्रेष्ठस्तत्तदिेेतर  जनः । 

 स यत्प्रमाण ंकुरुते ल कस्तदनुितषत े॥ 

 



प्रकृशतः 

मूल्यं मानिजीिनस्य लक्ष्येर्ु सम्िद्धः ितषते।  

अस्माकम् आचारणं मूल्येन प्रेररतः ितषते। 

मूल्यमस्माकं भािनानां, रुचीना,ं शिचाराणाञ्च 

प्रशतशनशधत्िं कर शत। एिं यत् समीचीनम,् 

वयाय शचत,ं िाशञ्छतञ्च कायं कतंु शनर्दषिशत। 

कस्यशचद ्िस्तुनः प र्णाशत्मका कक्रया। यः जनः 

धमषः मूल्यशमशत शचवतयशत सः तं रशक्षतुं महद्प्प्रयासं 

कर शत। 





मूल्यानां प्रकृशतः 

1. मूल्यं मानिजीिनस्य लक्ष्येर्ु सम्िद्धः ितषते।  

2. अस्माकम् आचारणं मूल्येन प्रेररतः ितषते। 

3. मूल्यमस्माकं भािनानां, रुचीना,ं शिचाराणाञ्च प्रशतशनशधत्िं कर शत। एिं 

यत् समीचीनम्, वयाय शचत,ं िाशञ्छतञ्च कायं कतुं शनर्दषिशत। 

4. कस्यशचद ्िस्तुनः प र्णाशत्मका कक्रया। यः जनः धमषः मूल्यशमशत शचवतयशत 

सः तं रशक्षतुं महद्प्प्रयासं कर शत। 

5. िैयशक्तकतत्त्िस्य अिैयशक्तकतत्त्िस्य च अवतः कक्रयायाः सहय गात्मकः 

पररणामः मूल्यशमशत। 

6. मूल्यस्य स्िकीयमहत्त्िं ककशमशत चदे ्एकः उत्तमः जनः एि उत्तमं िस्तु रषु्ट ं

ज्ञातु ंिा प्रभितीशत। 

7. मूल्यानां शनमाषणं संरक्षणं च मनषु्यस्य महत्त्िपूणं प्रय जनं ितषते। 

8. आत्मानुभूशतः, सवतशुष्टः, शिकासः, सत्यशनष्ठादीनां पूणषता प्राशप्तरेि मूल्यानां 

लक्ष्यं भिशत। 



सामाशजकेर्ु नैशतक-आरर्षक-सामाशजक-सांस्कृशतक-

राजनैशतक-िैशक्षक-िारीररक-मन िैज्ञाशनक-मूल्यानां 

शिकासः। 

प्रत्येकस्तरे चररिशनमाषणम्। 

िैयशक्तक-सामूशहकतया िाशवतप्राशप्तः। 

कष्टपररशस्र्तौ समुशचतशनणषयस्िीकरणे दक्षत त्पादनम्। 

समाजाय व्यिहारकुिलनागररकशनमाषणम्। 



अप्राप्तकौिलाशन प्राप्तुं मागषप्रदानम्। 

राशियावताराशियैकता-प्रेम-िवधुत्िभािनानां शिकासः। 

धमषशनरपेक्षभािनायाः कृते समर्षनम्। 

िुद्धःे शििधषनम्, तार्कष कक्षमतायाः शिकासः। 

प्रशतकूलिातािरणं स्िानुकूलीकतुं प्रेरणाप्रदानम्। 

परस्परसहय गभािनायाः शिकाससम्पादनम्। 

लक्ष्यशसद्धावतानाम् अनुत्साशहतानाञ्च कृते उत्साहप्रदानम्। 



मूल्यानाम् उद्देश्याशन 

1. समाजाय व्यिहारकुिलनागररकशनमाषणम्। 

2. िैयशक्तक-सामूशहकतया िाशवतप्राशप्तः। 

3. प्रत्येकस्तरे चररिशनमाषणम्। 

4. सामाशजकेर्ु नैशतक-आरर्षक-सामाशजक-सांस्कृशतक-राजनैशतक-

िैशक्षक-िारीररक-मन िैज्ञाशनक-मूल्यानां शिकासः। 

5. कष्टपररशस्र्तौ समुशचतशनणषयस्िीकरणे दक्षत त्पादनम्। 

6. लक्ष्यशसद्धावतानाम् अनुत्साशहतानाञ्च कृते उत्साहप्रदानम्। 



मूल्यानाम् उद्देश्याशन 

7. परस्परसहय गभािनायाः शिकाससम्पादनम्। 

8. प्रशतकूलिातािरणं स्िानुकूलीकतुं प्रेरणाप्रदानम्। 

9. िुद्धःे शििधषनम्, तार्कषकक्षमतायाः शिकासः। 

10. अप्राप्तकौिलाशन प्राप्तुं मागषप्रदानम्। 

11.धमषशनरपेक्षभािनायाः कृते समर्षनम्। 

12. राशियावताराशियैकता-प्रेम-िवधुत्िभािनानां शिकासः। 



























 Values of people have their roots in numerous 
aspects of contemporary society. In particular, 
there are 4 sources of value formation in any 
society. These are: - 

1. Social Institutions   
2. Organisational Values   

3. Peers & Colleagues 

4. Work & Career 





स्रोत ांसि 

आध्य समिकत  इसतह िः 

िांस्कृसतः 

धिमः 

दर्मनि् 
व ङ्मयि्/ि 

सहमयि् 
सवज्ञ नि् 

वांर्परम्पर  

िि सिकिांरचन / 
िांस्क रः 

पररव रः 

िांसवध नि् 



मूल्यानां स्र तांशस 

   

 
इशतहासः 

प्राचीनेशतहासः 

मध्यकाशलनेशतहासः 

आधुशनकेशतहासः 



इशतहासात् ककं शिक्षणीयम्? 

 एतद्देिप्रसूतस्य सकािात् अग्रजवमनः। 

 स्िं स्ि ंचररिं शिक्षेरन् पृशर्व्यां सिषमानिः।। 

 उत्तरं यत् समुरस्य शहमारशे्चैि दशक्षणम्। 

 िर्ं तत् भारतं नां भारती यि संतशतः।। 

 ल कसंग्रहसंयुकं्त शिधािा शिशहतं पुरा। 

  सूक्ष्मधमाषर्षशनयतं सतां चररतमुत्तमम्।। 

 काव्यिास्त्रशिन दने काल  गच्छशत धीमताम् ।  

 व्यसनेन च मूखाषणां शनरया कलहने िा ॥ 



इशतहासात् ककम् अभ्युपेयम्? 

 इशतहासः ऐशतह्यं सूचयशत। पूिषकाशलकीं पररशस्र्तीं 

पररज्ञापयशत। पररशस्र्तेः अनुसारं कर् ं िरतषतव्यशमशत 

सूचयशत। ककमुपादयेम्? ककमनुपादयेशमशत च शनर्दषिशत।  

 रामाकदित् प्रिरतषतव्यं न तु रािणाकदिकदशत।  

 पुराणाशन भगिद्भके्तः आिश्यकतां सूचयशवत। 

पुराणपुरुर्ाणां िृत्तावताकदना पाशित्र्य ं

सम्पादनीयशमशत सूचयशवत।  

  धमषः एि आश्रयणीयः न अधमषः इशत महाभारत ं

सूचयशत।   

 पञ्चतवि-शहत पदिे-चाणक्यनीत्यादयः नीतेः प्राधावय ं

सूचयशवत। 



संस्कृशतः 

 मानिजीिनस्य उत्कर्षपादकः धमषशििेर्ः संस्कृशतः 

भिशत। तद्यर्ा - 

  भारतस्य प्रशतष्ठ ेि ेसंस्कृतं संस्कृशतस्तर्ा ।  

 तत्तत् समाजे शनिसतां जनानां समग्रजीिनशिधानस्य 

प्रिृत्तीनां मूल्यानाञ्च सशम्मशश्रतं रूप ंसंस्कृशतः इशत।  

 एिं तत्तत् समाजे शनिसवतः जनाः तदीयां संस्कृशतम ्

अनुभूय तां संस्कृशतम् आगाशमसवततेः कृते परम्परारूपेण 

संक्रामयशवत।  



 

 

संस्कृशतः 

भौशतकी भािाशत्मका 

















































































मूल्यानाां वर्गीकरणम्  
(Classification of Value) 











मूल्यानाां 
वर्गीकरणम्/प्रकारााः  










